县暖心社会工作室开展“小习惯成就大梦想”活动

最近县暖心社会工作室利用双休日组织志愿者，上门为在高亭就读的困境儿童传授微习惯养成方法。

困境儿童由于家境特殊原因，普通存在不良的学习习惯，学习自控能力偏差。县暖心社会工作室志愿者从名人、伟人梦想成真的故事入手，让困境儿童意识到良好的习惯养成对学习起着重要的作用。活动开展过程中，志愿者为困境儿童赠送了《微习惯养成笔记本》，并指导困境儿童在平时的生活和学习中，如何养成微习惯。

本次活动志愿者详细询问了困境儿童目前的生活和学习情况，为孩子们送上了过冬的被子、米油等生活必需品，向他们致以美好生活的祝愿。
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